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Propiocepción
artificial



¿Evidencia ?
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http://www.youtube.com/watch?v=QLcVKr-ho_M
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● Exercise program plus EMG-BFB or exercise plus placebo EMG-BFB 20-minute sessions 5 times a week for 4 weeks.

● Physiotherapy alone vs physiotherapy plus EMG-BFB 45-minute sessions 3 times a week for 5 weeks

● Physiotherapy alone vs physiotherapy plus EMG-BFB 30 to 40-minute treatment sessions 3 times a week for 4 weeks

● Physiotherapy plus EMG-BFB vs physiotherapy alone

● Exercise program plus EMG-BFB or exercise plus placebo EMG-BFB 15-minute sessions twice a week for 6 weeks

● Physiotherapy alone vs physiotherapy plus EMG-BFB 30-minute sessions 3 times a week for 6 weeks

● Physiotherapy alone vs physiotherapy plus EMG-BFB

● 20 sessions of EMG-BFB plus physiotherapy or physiotherapy alone

● EMG plus physical therapy vs physical therapy alone

● Physiotherapy alone vs physiotherapy plus EMG-BFB

● EMG plus physical therapy vs physical therapy alone





Curr Opin Neurol 2015, 28:549–555



Suficiente !!!



Rehabilitación























EMG One



Circuito EMG

Smartphone App

Servidor

www.emgone.cl

Arquitectura del sistema

http://www.emgone.cl






Beneficios

Disminución de costos
● Equipos baratos
● Traslado de pacientes
● Horas de uso de instalaciones de 

atención

Disminución de costos
● Equipos baratos
● Traslado de pacientes
● Horas de uso de instalaciones de 

atención

Multifuncional y de pequeño tamaño: todo tipo de instalaciones, desde gimnasios de rehabilitación a 
instalaciones hospitalarias de aislamiento
Multifuncional y de pequeño tamaño: todo tipo de instalaciones, desde gimnasios de rehabilitación a 
instalaciones hospitalarias de aislamiento

Efecto amplificador / multiplicador del rol del terapeutaEfecto amplificador / multiplicador del rol del terapeuta

Rehabilitación en casaRehabilitación en casa Seguimiento telemétricoSeguimiento telemétrico

En ningún caso reemplaza al 
terapeuta



Pequeño, cómodo y de bajo costo en 
comparación a EMG tradicionales
Pequeño, cómodo y de bajo costo en 
comparación a EMG tradicionales

Fácil de usar. Interfaz amigable e 
intuitiva
Fácil de usar. Interfaz amigable e 
intuitiva

Beneficios



Registro de distintos tipos de músculos
Distintas funciones para cada terapeuta
Registro de distintos tipos de músculos
Distintas funciones para cada terapeuta

Registro a distancia de avances del paciente por 
telemetría de registros

Registro a distancia de avances del paciente por 
telemetría de registros

Maximización del número de pacientes 
atendidos

Maximización del número de pacientes 
atendidos

Beneficios



Fuerza / ResistenciaFuerza / Resistencia

Relajar / ContraerRelajar / Contraer

VelocidadVelocidad

Coordinación / ControlCoordinación / Control

























Demo
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